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Infos pratiques

Urbanisme

Tout projet d’aménagement, rénovation ou construc-
tion qui implique une modification de I'aspect exté-
rieur de I'habitation (ravalements, menuiseries...) ou
de la propriété (clétures, portails, abris, haies...) doit
faire I'objet d’une déclaration en mairie. Le service
urbanisme vous informera sur les formalités a ac-
complir en fonction de la nature du projet : permis de
construire ou simple déclaration préalable en mairie.

Collecte don du sang Sang

* Lundi 11 septembre de 14h30a 19 h

* Mardi 12 septembre de 12h a 16 h 30

* Mercredi 13 septembre et jeudi 14
septembre de 8 h 15a 12 h 45

La collecte a lieu a la salle Saint Ernel a Landerneau.
La prise de RDV est nécessaire sur
mon-rdv-dondesang.efs.fr
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Retrouvez tous les projets de constructions
sur la commune affichés
dans le hall d’accueil de la mairie.

Avis aux nouveaux habitants
et aux nouvelles entreprises

Les nouveaux habitants de la commune sont invités a
se présenter en mairie dés leur arrivée, munis de leur
livret de famille, afin de faciliter les tdches administra-
tives les concernant. Les nouvelles entreprises sont
€galement invitées a se présenter en mairie.

Recensement des jeunes
JDC : Journée Défense et Citoyenneté

Modalités de recensement des francaises et des
francais nés aux mois de septembre et octobre
2007. Les jeunes sont tenus de se faire recenser en
mairie a partir du jour de leurs 16 ans et jusqu’a la fin
du 3° mois qui suit. lls sont donc invités a passer en
mairie, munis du livret de famille des parents et de
leur carte d’identité.

Planning du passage de la balayeuse

La balayeuse passera sur les secteurs de Kergoat,
du Bourg, de Pont ar Bled et de Kerhamon le jeudi
19 octobre 2023.

Il vous est demandé de bien vouloir stationner vos
véhicules hors chaussée en privilégiant le stationne-
ment a l'intérieur de vos propriétés.

Paroisse Aber-Morbic

Le prétre de ’ensemble paroissial : 11, rue Traverse des
Boucheries, Landerneau.

Tél. : 02 98 85 03 20 du lundi au samedide 10 ha 11 h 30
(baptémes, mariages...)
https://www.diocese-quimper.fr/paroisses/la-paroisse-notre-
dame-de-tout-remede-en-pays-de-landerneau/

Toutes les demandes de mariages, de baptémes, copie
acte de baptéme simple se font désormais en ligne.

Les dates des messes pour I'ensemble paroissial Aber
Morbica 10 h 30 :

* Dimanche 10 septembre a La Roche Maurice

* Dimanche 8 octobre a Trémaouézan

* Dimanche 1¢ novembre a Plouédern

* Dimanche 12 novembre a La Roche Maurice

La secrétaire est joignable par téléphone les lundis, mardis,

jeudis et vendredis de 14 h a 16 h au 0298854633 au ou
a l'adresse mail secretaire.paroisse.landerneau@gmail.com

Vous souhaitez vous renseigner sur la catéchése, ren-
dez-vous au carrefour des associations le 2 septembre,
complexe Steredenn.

Etat civil

Naissances

° Romy LE BERRE, 1 impasse Baudelaire

¢ Iris JACOPIN LE BRIS, 2 ter Coat Lespel Bihan

Déces

* Ange-Marie SCOUARNEC (née COZIC), 76 ans

¢ Claude MOCAER, 69 ans

* Serge JACQ, 62 ans

Mariages

* M. Guillaume OLLIVIER et Mme Marie LE BIDAN,
6 rue de I'Est

* M. Emmanuel LEON et Mme Magali LORAND,
2 rue de la Vallée

* M. Jérémy HAMON et Mme Laetitia KERMOAL,
2 rue du Grand Guérét a Muel (llle-et-Vilaine)

Nouvelle entreprise

Ambiance Végétale

Création de mur végétal

Mme LE GOFF Romy

12 Le Trapic, Plouédern - Tél : 06 76 69 26 55
ambiancevegetale29 @gmail.com

Heures d'ouverture

Mairie

du lundi au vendredide 9 h a 11 h 45 et de
13h30a17h30-lesamedide9ha il h45

A partir du 11 septembre,
fermeture de la mairie le mardi aprés-midi.

1 rue de la Mairie, 29800 Plouédern
Tél. : 02 98 20 82 65 - Mail : mairie@plouedern.fr

Agence postale
du lundi au vendredide 8 h30 a 11 h 45
Tél. : 02 98 20 84 06

Les lettres recommandées et les colis peuvent
étre retirés en mairie aux heures d’ouverture.

Bibliotheque

Mardi : 19 h 30-20 h
Mercredi : 10 h 00-1
Vendredi : 16 h 30-1
Samedi : 10 h 00-12 h
Tél. : 02 98 20 90 71
bibliotheque.plouedern@gmail.com
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Au quotidien, la commune de Plouédern
s’efforce d’aller de I'avant. L’équipe municipale
est au travail pour améliorer votre cadre de
vie et faire progresser le vivre-ensemble.

Parmi les sujets qui mobilisent toute notre
énergie en cette rentrée : le nouveau marché
de commerces ambulants qui va continuer a
s’étoffer et la recherche active d’un boulanger
au cceur du bourg, des futures habitations
adaptées aux seniors adossées a un volet
animation a destination des plus de 65 ans, la
réfection de I'éclairage de la salle des sports,
I’enfouissement des réseaux dans nos rues,
le déploiement des éclairages par leds dans nos quartiers et I'entretien de nos
routes.

Cet été, a l'initiative de la commission enfance-jeunesse, le dispositif « argent
de poche » a été proposé aux jeunes de 14-17 ans de Plouédern.

lls ont répondu en nombre pour effectuer des petits chantiers de proximité,
moyennant une indemnisation. Compte tenu de leurs engouements, ce nouveau
dispositif citoyen sera reconduit sur la période des vacances de la Toussaint.

En ce mois de septembre, vous aurez la possibilité de rencontrer le tissu
associatif local lors du carrefour des associations qui se tiendra au complexe
Steredenn le samedi 2 septembre a partir de 13 h 30.

Il permettra a chacun de mieux connaitre les activités et de s’inscrire dans la
vie associative de Plouédern. Les bénévoles des associations souhaitent vous
rencontrer nombreux lors de cette journée.

Bonne lecture et bonne rentrée a toutes et tous !
Bernard Goalec, Maire

B Vie municipale 4-7
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B Canousintéresse Festival Clair de Lune 13
B Dossier Ensemble réduisons nos déchets 1415
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Nouveaux horaires
A partir du 11 septembre 2023

NOUVEAUX HORAIRES DE LA MAIRIE

MATIN APRES-MIDI
Lundi 9h00 | 11h45 | 13h30 | 17h30
Mardi 9h00 | 11h45 FERME
Mercredi | 9h00 | 11h45 | 13h30 | 17h 30
Jeudi 9h00 | 11h45 | 13h30 | 17h30
Vendredi| 9h00 | 11h45 | 13h30 | 177h30
Samedi | 9h00 | 11h45 FERME

HORAIRES DE L'AGENCE POSTALE

Ecole
St Edern

L'année scolaire écou-
lée, les classes de
CM1 et CM2 ont béné-
ficié de 8 séances de
kayak au club des Alli-
gators de I'Elorn. Les
séances sont finan-
cées en partie par la
Communauté d'Agglo-
mération du Pays Lan-
derneau-Daoulas et
par I'APEL de I'école.
Les éléves ont appris

NOUVEAUX HORAIRES DE LA BIBLIOTHEQUE

Mardi 19h30-20h 30
Mercredi 10h00-12h00/14h00-17h00
Vendredi 16 h30-18 h 00
Samedi 10h00-12h00

Marché hebdomadaire

Aller au marché fait désormais partie de nos habitudes.

Le marché prend place chaque mercredi de 17 h a
20 h sur le parking route de Keriel (en face de la maison
médicale).

L'offre y est variée. On y trouve du pain, des gateaux,
des crépes, du fromage, des plats préparésf/traiteur, des
fruits et légumes, du poisson, du miel, des saucissons,
des bonbons, du vin, des savons, des vétements et de
l'affutage et fabrication de clés.

C’est un bon moment de convivialité entre les habitants
et les commercants. Ces derniers sont ravis de vous
retrouver pour le rendez-vous hebdomadaire.

Animation enfants sur le marché
le mercredi 6 septembre.
On vous y attend nombreux !
A mercredi !

Lundi 8h30 11 h 45 a naviguer en sécurité

Mardi 8h 30 11n45 sur I'Elorn.

Mercredi 8h30 11 h45 \\

Jeudi 8h30 11 h45 \\\\\ \\\\ }
Vendredi 8 h 30 11 h45 //,
Samedi FERME “l —

16 ET17 SEPTEMBRE 2023
*Patrsmome yivant® et *Patnmoane du sport®,
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Journées du patrimoine
2 rendez-vous

Le samedi 16 septembre au Family
15 h a Landerneau
Spectacle de TREUZKAS

Sortie officielle de la création "Landerneau vers
la mer" : ciné-concert dansé sur le theme du "train
patates" qui reliait la gare de Landerneau a celle de
Brignogan et passait par Plouédern.

Plus d’'informations sur la page Facebook de Treuz-
kas qui signifie « transmettre » en breton.

Le dimanche 17 septembre
au Manoir de Kergoat
Ouvertde10ha12h30etde14ha18h

e Histoire des propriétaires du Manoir de Kergoat et
I'activité liniere en Pays de Landerneau : échanges
a partir des archives privées : 11 het15h

Jean-Baptiste Mazurier, propriétaire du Manoir au
cours du 18° siecle était armateur et négociant en
lin. Il a joué un réle politique et économique impor-
tant dans le pays de Landerneau.

e Visites commentées du parc du Manoir
al0h,14heta16h

Gréace a l'exposition plein sud, le Manoir de Kergoat
est exceptionnel par ses arbres, arbustes, et fleurs
généralement présentes sous des latitudes plutét
méditerranéennes et mentionnés sur un inventaire
qui date de 1847.




L'initiative citoyenne intitulée "argent de poche" a connu
un franc succés a Plouédern, sur la période estivale,
grace a la collaboration active des élus, des agents mu-
nicipaux et des animateurs jeunesse de la Maison Pour
Tous / Centre Social de Landerneau (MPT/CS).

En tout, 43 jeunes ont participé a cette action éducative,
accomplissant un total de 84 missions pour contribuer
au bien-étre de leur commune. Le dispositif a permis
aux jeunes de Plouédern, entre 14 et 17 ans, de réaliser
une mission de 3 heures dans l'intérét de la collectivité.
lls ont recu une gratification de 15 € par demi-journée
en contrepartie de leur investissement.

Ces chantiers éducatifs ont été Il'occasion pour les
jeunes de se retrousser les manches et de mettre en
pratique leurs compétences tout en participant active-
ment a I'amélioration de leur environnement local. Ces
missions ont couvert une grande variété d'activités,
allant du nettoyage, désherbage manuel des allées
du cimetiére, des travaux de peinture sur le complexe
sportif ou encore a la bibliotheque municipale avec du
rangement et de I'étiquetage.

Initiée par les élus avec le soutien de la MPT/CS de
Landerneau, cette opération a permis aux jeunes par-
ticipants de développer leur sens des responsabilités
et leur esprit d'initiative. En gratifiant les jeunes pour
leur travail, l'opération « argent de poche » a également
inculqué des notions essentielles d'éducation financiéere
et a sensibilisé les jeunes a la valeur de l'effort et du
travail bien fait.

Laréussite de ce dispositif n'aurait pas été possible sans
limplication des agents municipaux, Patrick, Laurent,
Nicolas et Anne-Perrine qui ont encadré avec bienveil-
lance et professionnalisme les jeunes participants. Leur
encadrement attentif et leur soutien tout au long des
missions ont été essentiels pour garantir le bon dérou-

Nuand les Jeunes de Plouddern
s'engagen{: pour leur commune

B T

lement de l'initiative. Merci a eux d’avoir su transmettre
leur savoir-faire et leur savoir-étre avec la jeunesse de
Plouédern. Leur contribution a été un élément clé de
cette belle réussite et a laissé une empreinte positive
sur les jeunes, qui ont pu apprendre de précieuses le-
cons sur le travail d'équipe, la responsabilité et I'impor-
tance d’ceuvrer pour sa commune.

Interrogé sur cette initiative, le Maire de Plouédern, Ber-
nard GOALEC, s'est montré ravi du succes de l'opéra-
tion. Il a souligné a quel point il est gratifiant de voir la
jeunesse locale s'impliquer activement pour le bien de
la collectivité, et comment cette expérience pourrait ren-
forcer leur attachement a la commune tout en favorisant
leur épanouissement personnel.

La réaction des jeunes participants a été tout aussi po-
sitive. « C'était une expérience trés sympa », a déclaré
I'un des jeunes engagés. « Non seulement nous avons
gagné de l'argent de poche, mais nous avons aussi ap-
pris a travailler en équipe et a étre fiers de notre contri-
bution a la commune ». Une autre jeune participante
a beaucoup apprécié sa collaboration avec les agents.
« Les encadrants ont été supers avec nous ». Grace a
I'enthousiasme et a I'engagement de tous, le dispositif
« argent de poche » pourrait s’inscrire dans le temps
sur la commune. Cette initiative est un bel exemple de
la maniére dont les élus, les agents de collectivité et les
professionnels jeunesse peuvent collaborer pour en-
courager la participation citoyenne et I'implication des
jeunes a la vie de la cité.

Pour tous les jeunes qui souhaitent s’investir pendant
les vacances de la Toussaint, vous pouvez passer
en mairie retirer le nouveau programme de chantier
« argent de poche » a partir du mercredi 6 septembre.
Cl6ture des inscriptions le vendredi 22 septembre.
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Inauguration du sentier
de I'Elorn

Le sentier de I'Elorn, inauguré au mois de juillet, est une
volonté municipale qui s’inscrit sur le bien vivre, le cadre
de vie et les liaisons douces. Un nouvel espace de pro-
menade sécurisé qui permet de découvrir 'Elorn et ses
richesses, agrémenté de panneaux dinterprétation
rappelant l'industrie liniere du site. On y découvre des
ameénagements adaptés au site préservant la tranquilli-
té des pécheurs tout en privilégiant la qualité paysagere
et bien entendu le panorama de I'Elorn. Un grand merci
aux prestataires, a la fédération de péche et TAPPMA
(Association pour la Péche et la Protection du Milieu
Aquatique), au syndicat de bassin, a M. Lagadec sans
qui ce sentier n'aurait pu étre créé.

Plouédern a pied et a vélo

Encore un vif succés cette année !

a retenir
qui se déroule
tous les premiers
dimanches
de juillet !




Extraits du conseil municipal de Plouédern du 20 juin 2023

Nombre de conseillers : en exercice 21 - présents : 19 - votants : 20.
Un compte-rendu complet est disponible sur www.plouedern.fr

AVIS RELATIF A LA CREATION
D’UN PERIMETRE DELIMITE DES ABORDS
DE LA CHAPELLE DE SAINT-ELOI

Dans le cadre de I'élaboration du PLUI-H de la Com-
munauté Lesneven Céte des Légendes, I’Architecte
des Batiments de France a proposé d’établir un Péri-
meétre Délimité des Abords de la chapelle Saint-Eloi
située sur la commune de Ploudaniel.

Les PDA peuvent étre plus restreints ou plus larges
que les périmetres de 500 métres. La proposition de
périmétre qui émane de I'Architecte des Batiments
de France, est soumise a I'accord des communes
concernées.

Etant impactée par ce périmetre, la commune de
Plouédern se doit de donner un avis sur cette créa-
tion de PDA et sa délimitation. La proposition de péri-
métre faite par ’ABF est plus restreinte que le péri-
métre actuel.

Aprés en avoir délibéré, Le CONSEIL MUNICIPAL, a
unanimité, donne un avis favorable a cette proposi-
tion de I’ABF.

MAISON DES AINES :

CONVENTION DE GROUPEMENT DE
COMMANDE ENTRE BREST METROPOLE
HABITAT ET LA COMMUNE DE PLOUEDERN

M. Bernard GOALEC, Maire, rappelle qu’afin d’assu-
rer la cohésion des futurs prestataires des marchés
de travaux et de permettre des économies d’échelle
et la mutualisation des procédures, de passation des
marchés concernant I'opération Mixte rue du Verger
pour le projet de maison des ainés, la commune de
Plouédern et Brest Métropole Habitat souhaitent pas-
ser un groupement de commande en application de
l’article 28 de I'ordonnance n° 2015-899 du 23 juillet
2015.

Monsieur le Maire rappelle qu’une convention consti-
tutive doit étre établie entre les deux parties pour défi-
nir les modalités de fonctionnement du groupement
et qu’'une commission d’appel d’offres de groupe-
ment doit étre instaurée.

Apres en avoir délibéré, Le CONSEIL MUNICIPAL,
a l'unanimité, décide de mettre en place un groupe-
ment de commandes avec Brest Métropole Habitat
dans le cadre de la passation des marchés de tra-
vaux relatifs a I'opération Mixte rue du Verger pour
le projet de maison des ainés et autorise Monsieur le
Maire a signer la convention du groupement de com-
mande relative a 'opération mixte rue du Verger pour
le projet de maison des ainés.

MAISON DES AINES :
MAITRISE D’CEUVRE

M. Bernard GOALEC, Maire, rappelle aux membres
du Conseil Municipal le projet de création d’'un quar-
tier destiné aux ainés avec une maison des ainés en
partenariat avec Brest Métropole Habitat et précise
que BMH a déja lancé un appel d’offres de maitrise
d’ceuvre pour lequel I'entreprise ENO Architectes a
été retenue.

Afin de n’avoir qu’un seul et unique maitre d’ceuvre

pour I'ensemble du projet, il est proposé de mission-

ner I'entreprise ENO Architectes pour les deux mis-

sions de maitrise d’ceuvre suivantes :

- Maitrise d’ceuvre Maison des ainés et chaufferie

- Maitrise d’ceuvre travaux de VRD du quartier mai-
son des ainés

Aprés en avoir délibéré, Le CONSEIL MUNICIPAL, a

'unanimité, retient I'entreprise ENO Architectes pour

la maitrise d’ceuvre de la maison des ainés, de la

chaufferie et des travaux de VRD du quartier maison

des ainés.

CONVENTION AVEC LE SDEF
POUR LA RENOVATION
DES ECLAIRAGES PUBLICS

M. Mickaél NEDELEC, Adjoint au Maire, présente a
I’'assemblée la proposition de convention financiére
relative a la rénovation des éclairages publics sur
Plouédern votés lors du budget 2023. Dans le cadre
de la réalisation des travaux, une convention doit étre
signée entre le SDEF et la commune de Plouédern
afin de fixer le montant du fond de concours qui sera
versé par la commune au SDEF.

L'estimation des dépenses s’éleve a 66 000 € HT,
avec une prise en charge du SDEF de 29 650 €, soit
un reste a la charge de la commune de 36 350 € HT.
Apres en avoir délibéré, Le CONSEIL MUNICIPAL, a
'unanimité, accepte le plan de financement présenté
pour les travaux de rénovation des éclairages publics.

RENOUVELLEMENT DE LA COMMISSION
LISTE ELECTORALE

M. Bernard GOALEC, Maire, rappelle qu’il convient de
procéder au renouvellement des délégués du Conseil
Municipal au sein de la commission de contrble des
listes électorales.

LE CONSEIL MUNICIPAL, a l'unanimité, adopte
la désignation des déléguées a la commission
de contrble des listes électorales : Mme Christine
CORRE comme titulaire et Mme Nathalie TOURBOT
comme suppléante.

ADOPTION : o
MOTION DE SOUTIEN A L'HOPITAL PUBLIC
DE LANDERNEAU

Monsieur le Maire donne lecture du voeu de soutien
au Centre Hospitalier Ferdinand GRALL de Lander-
neau adopté par le conseil de communauté lors de sa
séance du 09 décembre 2022.

Aprés en avoir délibéré, le Conseil Municipal, a I'una-
nimité, approuve la motion de soutien a I'Hopital de
Landerneau.

Avec cette motion, les élus de Plouédern tiennent a
rappeler et a souligner leur pleine mobilisation et I'at-
tachement de toute la population, des élus et plus lar-
gement des forces vives de I'ensemble du territoire,
au Centre Hospitalier de Landerneau et a I'ensemble
de ses personnels, soignants et non soignants.
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Dans une troupe, bien entendu, nous avons des ac-
teurs qui apprennent sérieusement, tout en s’amusant
(dixit un ancien président de I'association). Cependant,
pour un spectacle, un travail d’équipe se met en place.
Le metteur en scéne est la pour conseiller les acteurs
sur leur jeu, leurs attitudes, leurs places sur scéne. Son
réle est important pour le bon déroulement de la piéce,
méme si plusieurs décisions sont prises collégialement.
Le décorateur doit, lorsqu'il imagine un décor, concilier
les exigences de I'espace dans lequel les acteurs vont
évoluer. A partir du texte de la piece, il va créer un envi-
ronnement (mobilier, objets, couleurs) destiné a réaliser
une ambiance et a mettre en valeur les personnages.
L'accessoiriste est chargé de gérer les accessoires sur
scéne ou sur un plateau. Il recherche, loue, répare et, le
plus souvent, fabrique les accessoires qui entrent dans
le décor. Il choisit également et concoit les costumes
d’un personnage. Le régisseur est un métier plus spé-
cifique. Il désigne davantage une catégorie de métier
qu’une fonction propre, puisque chaque technicien a
une maitrise différente. Aux divers postes, tous pré-
parent, coordonnent et exécutent une partie de la mise
en scéene :

: choisit puis prépare les divers bran-
chements, haut-parleurs, micros, et consoles son.
Il s’occupe également de la création sonore, il re-
cherche et propose au metteur en scéne des extraits
musicaux, voix enregistrées, nappes sonores, etc. Il
développe des ambiances qui viennent soutenir ou
indiquer I'action en scéne.

: en fonction du décor et des de-
mandes de la mise en sceéne, il réalise plusieurs es-
sais, définit ses effets, et utilise la lumiére pour trans-
former I'espace et 'ambiance du plateau. Il supervise
ensuite I'accrochage et ajuste l'intensité lumineuse de
chaque projecteur.

: veille principalement au mon-
tage et démontage du plateau et des décors. Il vérifie
le placement des accessoires, anticipe les change-
ments, signale aux comédiens leurs entrées et coor-
donne le travail des machinistes.

Aujourd’hui, nous sommes un peu tout cela suivant
nos connaissances, nos qualités dans I'un ou l'autre
domaine. Nous sommes une troupe qui apprécie de se
retrouver tous les mercredis soirs a 20 h 30 a la salle
Neptune.

Chaqgue mercredi, la troupe jeunes se retrouve a 17 h
(8/13 ans), salle Orion.

Les spectateurs

Il est important de relever 'importance du public sans
qui le spectacle n’existerait pas.

Vous souhaitez des renseignements,
nous serons présents
au carrefour des associations
le samedi 2 septembre au complexe Steredenn.



Le lundi 4 septembre, de 8 h 30 a 10 h,
nous vous invitons au café-gateaux
dans la salle multi activités de I'école.

Ce sera I'occasion de rencontrer I'équipe de 'APEL en
place et de poser vos questions.

Une vente de cartables en plastique pour les mater-
nelles sera proposée au prix de 10 € le cartable.

Le mardi 10 octobre,
notre assemblée générale aura lieu
a la salle multi activités a 20 h 30.

Nous ferons le point sur l'année écoulée et nous renouvel-
lerons le bureau. L'an dernier, nous étions 12 membres,
8 quitteront I'association a la rentrée.

Il faut donc que de nouveaux parents s'investissent des
la rentrée scolaire pour faire vivre l'association.

Pour rappel, les sommes récoltées sur l'ensemble
des manifestations proposées tout au long de I'année
servent a régler les différentes sorties organisées par les
maitresses. Elles permettent de payer les transports qui
représentent une part importante du budget sorties.

Sans bénévoles, pas ou peu de manifestations et donc
pas de rentrées d'argent.

Sans ces manifestations, il est possible qu'une participa-
tion financiére soit demandée aux parents.

Nous vous attendons donc nombreux pour cette assem-
blée générale.

A lissue, nous vous retrouverons autour d’un pot. Nous
répondrons également a vos questions.

Le club entame sa 15° saison sportive sur la commune
et sa 43° saison depuis sa création.

L’association a pour objectifs :

De transmettre, aux adhérents et aux stagiaires, des
réflexes ou des habitudes sécuritaires pour étre ca-
pable, soit de prévenir, soit de traiter une situation a
risques variables ;

D’intervenir (ou faire appel a des intervenants exté-
rieurs) dans des domaines aussi variés que la sécu-
rité, le sport, la santé, le social, I'’éducation a I'envi-
ronnement, le développement durable, la survie
proprement dite.

L’activité principale reste bien sir la self-défense dont
'enseignement se base sur le principe de la triple har-
monie (comme en aikido) : ’harmonie avec soi-méme,
I’harmonie avec ses semblables et 'harmonie avec son
environnement.

Les cours sont dispensés par l'instructeur Michel Mo-
bian qui a été forme par les meilleurs experts nationaux
et internationaux en la matiere. Il a eu le privilege de

HALLOWEEN

IAPEL ST EDERN PROPOSE LE
BAL DE3 PTITS MONSTRES

SPECTACLE
« LES DEUX SORCIERES ET LE MAUVAIS PACTE »
D'HALIM CORTO
SALLE
A PARTIR DE
STEREDENN

16h A PLOUEDERN

- 6 € PAR PERSONNE -
GOUTER OFFERT POUR LES ENFANTS

APRES LE SPECTACLE CONCOURS DE DEGUISEMENT ADULTES ET ENFANTS
PUIS OUVERTURE DU BAL
Réservation obligatoire
apelstedern@gmail.com
06.12.20.04.55 06.50.93.81.58

Le dimanche 29 octobre,
nous organisons le bal des p'tits monstres.

Un spectacle de « type comédie musicale » sera propo-
s€ aux enfants a partir de 16 h au complexe Steredenn.

s’entrainer avec Maitre Dan Inosanto, éléve de Bruce
Lee.

La méthode de self-défense enseignée permet d’ap-
prendre a se défendre contre un ou plusieurs adver-
saires non armés, ou contre un ou plusieurs adver-
saires armés, d’armes a courte portée (ex : un couteau),
a moyenne portée (ex : une matraque) ou a longue por-
tée (ex : un baton long). Certaines situations spéciales
sont également abordées, comme la défense dans la
semi-obscurité ou I'obscurité la plus totale, la défense
en milieu confiné, la défense en ayant les mains liées
ou avec un seul bras valide, également a partir d’'une
position au sol, etc.

Le club tiendra un stand,
lors du carrefour des associations,
au complexe Steredenn de Plouédern,
le samedi 2 septembre.

Les cours ont lieu tous les mercredis (hors vacances
scolaires), de 18 h 30 a 20 h 30, a la salle multiactivités,
rue des écoles, a Plouédern. Il est possible d’arriver au
cours jusqu’a 19 h.



10

Sortie d’été au Guilvinec, 4° port de péche de France,
1er port de péche fraiche et artisanale, de lottes, aigle-
fins, sardines, langoustines...

Le jeudi 15 juin, une trentaine de personnes ont fait
partie de la balade dans le Sud Finistere. A Haliotika,
la Cité de la Péche du Guilvinec, Amélie, notre guide,
embarque « I’Amicale » a bord du chalutier hauturier
Bara Breizh (pain breton) reconstitué piece par piece,
dans le Centre de Découverte de la Péche. Ce bateau
a un équipage de 7 personnes qui embarquent par
équipes changeantes de 5 marins, pour une rotation de
trois fois 15 jours de péche alternant 15 jours de repos
bien mérités.

Le groupe découvre le quotidien des marins pécheurs,
leur travail a toute heure du jour et de la nuit, lorsqu’ils
se trouvent sur un banc de poissons.

Nous avons suivi leurs pas de la bannette-lit a la douche,
du carré-repas a la cuisine (chaque marin a son jour
de préparation de repas), de la passerelle au pont de
péche et a la cale a poissons. L'eau est désalinisée sur
le bateau pour la boisson, la cuisine, la douche, comme
la glace qui est fabriquée pour garder la péche au frais.

Une immersion spécifique, certains en ont presque le
mal de mer, en voyant les vagues autour du navire, de-
puis la timonerie ou le capitaine dirige son bateau avec
un joy-stick ! Ce n’est plus la barre a roue, les temps
changent !

Puis a lintérieur de la criée, Amélie nous fait décou-
vrir certains poissons : la raie, le St Pierre, la baudroie,
gu’on appelle aussi diable des mers, crapaud du pé-

cheur, belle-mere, parisien (pour sa grande gueule et
sa petite queue) et qui devient la lotte, a la poissonnerie,
quand on lui a coupé la téte !

Aprés un petit apéro avec les « Belles du Guilvinec »
(les langoustines), il est temps de passer a table au Bis-
trot de la Torche. Et chacun raconte une histoire de mer
a son voisin.

L'apres-midi, les retraités sont « a I'école » avec Scar-
lette Le Corre qui nous fait découvrir les algues brunes,
rouges, vertes... au tableau et sur la table. Cette femme
marin pécheur (poissons et algues) a de la goualille,
comme une Marseillaise, pour élucubrer les innom-
brables qualités des algues. « Elles sont presque toutes
bonnes pour agrémenter les canapés a l'apéro, les
plats, les gateaux, la bouche et 'estomac... Elles servi-
ront aussi pour la toilette et 'esthétique, soigner les ma-
ladies, apporter des bienfaits a la nature humaine et au
jardin »... Ensuite chacun est passé dans la boutique,
découvrir ses différents pots de préparation et laisser
parler la carte bancaire...

Avant de prendre le chemin du retour, sous un soleil
radieux, le groupe prend de la hauteur sur le port, a la
passerelle de I'Haliotika, pour voir le retour de péche
des chalutiers cétiers en file indienne. lls se mettent a
quai pres de la criée pour décharger leur péche fraiche-

ment prise et leur « godaille ».
N

Pour clore cette belle journée conviviale,
le pot de 'amitié a été servi
a la salle Orion, a Plouédern.




Le dimanche 11 juin, la sortie du club s’est orientée
en direction de Ploudaniel. En effet, les cyclos de I'EC
Ploudaniel et ceux de I'AC Plouédern ont répondu tout
de suite présent a l'invitation de leur sponsor " Gourme-
lon Motoculture ".

Le samedi 24 juin, une partie des 6 adhérents de I'ACP
a participé a la 31¢ édition de la PLB de Callac, en com-
pagnie de nos voisins du CC Guipavas.

Du 20 au 24 ao(t 2023, s’est déroulée la fameuse ran-
donnée du Paris-Brest-Paris 2023.

Le Comité des Fétes de Plouédern organise un thé
dansant le 17 septembre, a partir de 14 h au complexe
Steredenn.

Entrée : 10 € (boisson chaude + gateau compris)

Réservation : 06 35 96 79 27 ou 06 60 74 35 26 ou
cdf.plouedern@gmail.com

Entrée : 6 €,

a partir de 21 h. -

Vous voulez apprendre
a tricoter ou a croche-
ter ? Vous étes débutant,
confirmé, mais surtout
intéressé par un atelier,
le jeudi aprés-midi de 14 h a 17 h ? L'association sera
présente au carrefour des associations le 2 septembre
au complexe Steredenn. N'hésitez pas a vous faire
connaitre.

Il vous reste de la laine dans vos placards, des aiguilles,
des crochets... vous ne savez qu'en faire, déposez-les-
nous a la mairie.

L'association "les Etoiles de Plouédern" va reprendre
du service pour la préparation du prochain carnaval de
la Lune Etoilée a Landerneau au mois d'avril 2024.

Au programme : construction du char, réalisation des
costumes et préparation des chorégraphies pour le
grand jour.

Devant nous : 7 mois de travail.

Vous souhaitez participer a cet événement, comme bé-
névole a la construction du char (le samedi matin), a la
création des costumes a I'équipe des costumiéres, pas
de souci, nous vous accueillons avec plaisir.
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Jardin’Edern anime des ateliers jardinage et nature
auprés de I'école et du centre de loisirs Ti ar Vugale.
Les enfants les apprécient. Nous souhaitons rencontrer
aussi les parents, et les autres !

Ce sera une bonne occasion de partager l'intérét pour
la nature et les plantes lors de notre féte d’automne.
Le theme retenu cette année est la biodiversité. Vous
y trouverez notre grand troc plantes (fruitiers, aroma-
tiques, fleurs, succulentes, plantes d'intérieur : tout est
permis, tout se partage !). Nous renouvelons les confé-

Moules 7.

Sur Place ou a Emporter}

Adultes : 12€
Enfants : 7€
a Emporter 10€

ESPACE SKLERIJENN™—
PLOUNEVENTER

rences ayant connu un succes l'an dernier : Bretagne
Vivante, Langazel, les champignons de Ploudiry.

Le Triporteur, les Potirons de Dirinon, les vanniers de
Gwialenn ar Vro, la bibliotheque de PIouedern seront
presents Nouveauté cette \
année : stands apiculteur, pé-
piniériste, animation enfants, Jﬂ edem

etc.

Petite restauration sur place. —-——---._.____,,- \J



Festival Clair de Lune

Féte de I’enfance et de la littérature jeunesse
Du 18 au 28 octobre 2023
A la bibliotheque

Pour la septieme année consécutive, la bibliotheque de
Plouédern est partenaire du festival Clair de Lune qui se
tiendra du 18 au 28 octobre 2023 a Landerneau, Ploué-
dern et Dirinon.

Cette année, le theme sera Le voyage dans le temps !
Découvrez les animations proposées a la bibliotheque
pendant la premiére semaine des vacances de la Tous-
saint. Le programme complet de tous les partenaires
sera disponible a la bibliothéque et a la mairie.

Vendredi 20 octobre

Journée réservée aux scolaires
Lillustratrice Lucile Placin, qui a concu I'affiche du
festival, rencontrera les éléves de I'école Saint-Edern.

Programme des animations gratuites et ouvertes a
tous.

Attention : le nombre de places étant limité, l'inscrip-
tion aux animations est obligatoire et par mail exclusi-
vement a bibliotheque.plouedern@gmail.com

Mardi 24 octobre a partir de 14 h 30
Escape game « Tony le T-Rex a disparu »
animé par Le Chapelecteur

Pour les 3-5 ans.

Mardi 24 octobre a 19 h 30
Contes en pyjama avec Adeline,
Andrée et Sylvaine. Enfilez votre
pyjama et venez écouter des
histoires a la tombée de la nuit.
A partir de 4 ans.

Mercredi 26 octobre a 9 h 30 et 10 h 45
Bébé bulle. Séances de lecture pour les tout-
petits animées par le Relais Petite Enfance
Interco. Pour les enfants 4gés de 6 mois a
4 ans.

DU 18
Al

28
OCTOBRE
Z023

%gb“ @ OES

Cette année, I'association Ti ar Vro
propose des ateliers roman / photo / dessin

le lundi 23 et le mardi 24 octobre
de 10 h a 12 h pour les 6-10 ans
etde 14 h a 16 h pour les 11-18 ans.

Les ateliers se dérouleront en breton
a la bibliotheque.

Inscription obligatoire par mail
aupres d’Eric de I'association Ti ar Vro :
eric@tiarvrolandernedaoulaz.bzh

Ca nous intéresse

13
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Ensemble réduisons nos déchets

Avec la Communauté d’Agglomération du Pays de Landerneau Daoulas,
vous pouvez contribuer a une meilleure gestion des déchets. Les enjeux
climatiques et environnementaux se faisant de plus en plus pressants,

la CAPLD a adopté une feuille de route pour les trois prochaines
années qui entrainera certains changements dans nos habitudes.

Un colt important pour la collectivité

La compétence en matiere de collecte et de gestion des déchets
releve de la Communauté d’Agglomération. Les équipements sont
nombreux et variés : camions, décheterie, centre de tri, ... Les déchets
proviennent essentiellement des particuliers, des entreprises et des
collectivités. lls sont trés variés, la CAPLD multiplie donc les filieres
d’élimination et de recyclage (papiers, déchets alimentaires, plastiques, déchets
verts, amiante, ...) pour protéger la planéte et préserver nos ressources.

La CAPLD consacrera ainsi 6,47 M€ en 2023 pour la collecte et la gestion de tous nos déchets.

Toujours plus de déchets
mais un tres bon taux de recyclage

En 40 ans, la quantité de déchets que nous produisons a doublé.
Dans le Finistére, comme sur notre commune,

chaque habitant jette en moyenne 771 kg de déchets par an
quand la moyenne francaise est de 590 kg.

Flnlftere, Répartition sur Plouédern par type de déchets collectés
Plouédern :
— Ordures ménagéres :
771 kg Aufres _.r__es e | 162kg
déchélerie : 171kg
Grace aux efforts de chacun et a la qualité du
tri des déchets collectés, le taux de recyclage et de
. . . Emballages :
valorisation des emballages atteint 80% alors que la - m’;g;:‘"‘
moyenne nationale n’est que de 72%. Pour information,
chaque habitant de notre territoire jette 63kg
d’emballage dans son bac jaune. Déchets verls : N\ verre:
331kg aakg

17 000 tonnes de déchets verts par an

La Bretagne souffre d’apports tres conséquents de déchets
verts sur ses aires de collecte. Ainsi, sur ses 5 aires de déchets verts,
la CAPLD collecte pas moins de 17 000 tonnes par an, soit 331
kg/an/habitant. Les conditions climatiques de la Bretagne et la
surface de nos jardins expliquent, pour partie, que nous envoyons 5
fois plus de déchets par an que la moyenne nationale et surtout 2,5
fois plus que dans les autres communautés de communes voisines. Ce
chiffre plus élevé que nos proches voisins s’explique surtout par
I'absence de contréle d’acces sur les aires de collecte.



Ce qui va changer entre 2024 et 2026

Une nouvelle réglementation impose a la communauté
‘ d’agglomération de mettre aux normes ses aires de collecte des déchets
CALENDR‘ER 2 verts (contrble d’acces et cloture sur I'intégralité du site). Le co(t étant trop
. otit 2023 : élevé pour une mise aux normes généralisée, la CAPLD a pris la décision de
o Apartir du2l :te d'acces- remplacer les 5 aires de déchets verts en libre accés (sur Landerneau,
DS:na:\?s;‘S;:azoz:,, . Loperhet, Pencran, Hanvec et La Martyre) par une 3éme déchéterie.
n - s
) t/\ise en service prog\;?z‘c“’: :: Mise en place d'un contréle d'acces
barﬂéres a;lff:é‘i ‘r)nois. La mise aux normes des installations impose désormais un contréle
« ;cf)::"aa:‘sczo . \ des accés aux sites des déchéteries.
trésentat'lon obligatoire dela C’est pourquoi I’'acces a l'aire de déchets verts de Plouédern, tout
carte d'acces comme a la déchéterie se fera désormais sur présentation d’une carte a

partir du 1°" novembre.
L'acces aux décheteries de Plouédern et Daoulas sera donc réservé aux
habitants du territoire et se fera sans limitation du nombre de passages.

Transformez vos déchets verts e

en ressources > Sur le site internet : ‘w'
. . www.pays-landerneau-daoulas.fr )"
Les déchets verts sont des trésors pour . N D Y
T , deés le 21 aodt. | 7
votre jardin : ils permettent d’amender les sols de . . . {
» En se présentant au service environnement : =

facon naturelle, de conserver I’'humidité, de prendre
soin de la faune et de la flore...

4

a partir du 4 septembre (infos au 02-98-21-34-49)t
» Lors des permanences organisées dans les déchéteries

Comment recycler a partir de septembre 2023.
Préparez un justificatif de domicile de moins de 3 mois.

ses déchets verts ?

Conseils
pour les habitants
de Plouédern

Pailler les . . .
q les & Nourrir sa pelouse en  Nourrir ses animaux ou
r /] m . . . egen H
e i | eshe'gu e faisant du « mulching »  leur faire de la litiere 1/ Je demande rapidement
et les haies

ma carte d'accés sur internet :
www.pays-landerneau-daoulas.fr

2/ Je prends ma carte d'acces
a chaque fois que je vais a la déchéterie.

3/ Je fais attention aux horaires de la déchéterie

Utiliser les tailles d’arbres y compris pour aller déposer mes déchets verts.
pour le barbecue

Recycler les déchets verts
dans un composteur

ou la cheminée L =
A venir prochainement : HORAIRES DE LA DECHETERIE

Dés septembre 2023, des animations et des formations

gratuites sur le territoire de la CAPLD seront proposées Du lundi au samedi
autour des techniques de gestion « a la parcelle », * En été (du 1°" mars au 31 octobre) :
c’est-a-dire comment réutiliser et valoriser ses 9h00/12h00et14h00/19 h 00
déchets verts sans les envoyer en déchéterie. * En hiver (du 1°" novembre au 28 février) :

y compris pour 9h00/12h00et14h00/17 h 30

les déchets verts
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Permanence des élus

= Agenda

Mickaél NEDELEC, Adjoint au Maire
r rendez-vous « Equipements — Voirie- Batiments — Sécurité »
Le vendredi de 15 h 30 a 17 h 00 et sur rendez-vous

ue » Carine NOWAK, Adjointe au Maire
« Action sociale — Enfance — Jeunesse — Ainés »
Le mercredi de 14 h 00 & 17 h 00 et sur rendez-vous

Nathalie TOURBOT, Conseillére municipale
r rendez-vous déléguée a la communication

Sur rendez-vous

te au Maire

r rendez-vous

Agenda

Entre le 1¢" - Envoi des textes pour le Festival Clair de Lune, bibliotheque,
et le 30 septembre organisé par la bibliotheque

Samedi 2 septembre - Carrefour des associations, complexe Steredenn,

a partir de 13 h 30 organisé par la Mairie et les associations

- Collecte de journaux, portail de I'école maternelle,
organisée par I'’APEL de I'école St Edern

Samedi 16 septembre - Moules Frites, espace Sklerijenn, Plounéventer, organisées par FCPP

Samedi 16 et + Journées du Patrimoine
dimanche 17 septembre

Dimanche 17 septembre - Thé dansant, complexe Steredenn, organisé par le Comité des Fétes

Samedi 7 octobre * Repas des ainés, salle Neptune, organisé par la Mairie
Dimanche 8 octobre - Kig ha Farz, salle Neptune, organisé par le Secours Catholique
Samedi 14 octobre - Fest Noz, complexe Steredenn, organisé par Sevenadur an d’Oll
Du 18 au 28 octobre + Festival Clair de Lune, organisé par la bibliotheque

Samedi 21 octobre - Féte d’automne, complexe Steredenn, organisée par Jardin’Edern

Dimanche 29 octobre - Bal des p’tits monstres, organisé par 'APEL

Samedi 11 novembre - Commémoration de I'armistice 14-18

Dimanche 12 novembre - Loto, complexe Steredenn, organisé par le Comité de Jumelage

Samedi 18 novembre - Fest Noz, complexe Steredenn, organisé par Diatonik Penn ar Bed

Dimanche 26 novembre - Concert, salle Neptune, organisé par Sevenadur an d’Oll

Directeur de publication : Bernard Goalec
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Photos : Mairie de Plouédern

Mise en page et impression : Cloitre Imprimeurs a Saint-Thonan = —
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